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Вжелневное 12-ти дневIIое меню д;tя обеспечения горяtIим rrитанием (завтраки) обучающихся

2 Э. Р.Г:.uzз
6 Варшант

Зав. trрои:lволсгвом

Марке,г

к.ts.

18 лет МОУ г.Волгограда
- 9Zz|

ппrllевые вецlествiМасса
llopltHи Безlки, r, Жиры, г Углеводы, r,

lleBHocтb. KKajl
Энсргетп-ческая

.М peltcrrT_vpы
Сборнпк
рецепт.чр

llрием пrrщш, напмекtlвание блюда

llaBr рак
l00 l,07 0,10 l,55 l l.зtl T,IK м27солЕныЙ
2-00 l"l,з2 19,54 41,1l 409,-ý8 'Ггк Л!167из птиrьl

ТТК Nq24l200 0,0l 0,00 l0,7l 42,8 lс сАхАром KAPKAIщ.
ттк]фб50 3,83 0,49 2з,4з l l3,98ХЛЕБ ПUlЕНИЧНЫЙ

550 ,,' ,1 20, lз 76,80 511 
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Итого за пptleм пllщll:
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дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (поллникп) обучающихся с
инRаJIидов возрастной группы 12-18.пе,г МОУ Волгограда
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Маркет
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Зав_ производством

ппщечые вешвстm
Прием пшшн, наямеповаппе б;tюда Масса порuнш

J\l реuеrrryршцеflпосгь KK,L.IЖнры, г Уrлеводы, г

ПЕЧЁНЬЙ С ВИIlIНЕЙ l50
тткrфзз

Эпергетп-чсская Сборпик
РеЦепrу.-рБепкп, r

Попдннк

КОМПОТ ИЗ CBE)KLD( ПЛОДОts (яблок) 200 0,20 0r0 27,50 1l2,70 з41 20l lза пряем пппtи: 350 8,99 8,69 t l3,45 569,60
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